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Manuelle Lymphdrainage Modul A & B

Kurs Nr.: Modul A 0971, Modul B 0974

Short Facts

Teilnahmebestétigung des Universitatssportinstituts Wien
Dauer je 1 Woche

Umfang 60 UEH (beide Module)

Sprache Deutsch

Kosten: € 435,- Studentenpreis,—/ € 485,- Normalpreis

Termine

Modul A:
So., 24.07.2016 (Anreise bis 16 Uhr, da um 17 Uhr 1.UEH) — Sa., 30.07.2016 (Abreise)

Modul B:
Mo., 22.08.2016 (Anreise bis 16 Uhr, da um 17 Uhr 1.UEH) — So., 26.08.2016 (Abreise)

Ort

Universitatssport- & Seminarzentrum Dientnerhof, 5652 Dienten am Hochkonig, Dorf 36, Salzburger Land Homepage Dientnerhof

Fir die Familie oder Begleitpersonen, die nicht an der Ausbildung teilnehmen, gibt es die Mdglichkeit, den Kurs 9302 ,Hike, Bike, Body & Soul" zu
belegen.

Auch als Individualgast ist man im Dientnerhof herzlich willkommen. Es bieten sich auch Bergtouren, Wanderungen zu den nahe gelegenen Seen und
Mountainbiken in der wunderschénen Umgebung an.

Inhalte


http://dientnerhof.univie.ac.at/

In diesem Kurs werden die Grundgrifftechniken der manuellen Lymphdrainage nach Dr. Vodder praxisorientiert und fundiert vermittelt, sowie die
Basistheorie aus dem Bereich der Lymphologie erklart. Den Schwerpunkt setzen wir auf die Sportlerbetreuung (Optimierte Prophylaxe).
Manuelle Lymphdrainagen empfehlen sich zur Beschleunigung der Rehabilitation (= schneller Wiedereinstieg ins Training) bei Schwellungen,
Bluterglissen, Sportverletzungen und Operationsnachbehandlungen unter Zuhilfenahme weiterer passender Ma3nahmen, wie Kryo, Tape, usw.
Modul A: Manuelle Lymphdrainage Griffe fur Basisbehandlung + Untere Extremitéten

Modul B: Manuelle Lymphdrainage Griffe fur Basisbehandlung + Obere Extremitaten und Gesicht (inkl. Abschlusspriifung)

Ziel
Die Manuelle Lymphdrainage ist eine der bekanntesten Behandlungsverfahren.
Es werden Kenntnisse und Fahigkeiten (entsprechend Berufsbild Masseur - BGBI 142/1969 sowie BGBI 200 und 201/1987; 232/1978; 381/1986)) flr die

manuelle Lymphdrainage erlernt.
Die Ausbildung ist geeignet fur die individuelle Befahigungspriifung = Selbststandigkeit!

Voraussetzung

Personen (Masseure/-innen) mit abgeschlossener Massagegrundausbildung (Abschluss des Modul B am USI bzw. Abschluss einer klassischen
Massageausbildung).

Abschluss

Die TeilnehmerInnen erhalten nach positiver Absolvierung des Fortbildungskurses eine Teilnahmebestétigung Gber den absolvierten Kurs.

Ausbildungsdauer

Die Module (A und B) erstrecken sich in Summe ber 60 UEH

Der Unterricht mit taglich 5-6 UEH erlaubt es, diese Woche auch zur Erholung zu nutzen. Bei gutem Wetter sind Wanderungen, Mountainbiken und
Schwimmen in den umliegenden Seen méglich. Am Abend lasst sich der Tag in der Kellerbar gemitlich ausklingen.

Je Modul 30 UEH, taglich 5-6 UEH (Wetterabhangig), Priifung am letzten Tag des Modul's

Allgemeine Bestimmungen
® Die Veranstaltung wird mit einer schriftlichen & praktischen Priifung abgeschlossen.
* Reihenfolge der Module bitte beachten, da Kenntnisse daraus aufbauend sind. Bestatigung tber die absolvierten Leistungen wird nur nach
beiden Modulen und erfolgreich abgeschlossenen Abschlussprifungen (schriftlich & praktisch) ausgestellt.

® Das USI-Wien behalt sich das Recht vor, Teilnehmerinnen aus dem Kursbetrieb auszuschlieRen.
® Achtung: Teilnehmerlimit 14 Personen

Leistung

Kursgebuhr inkl. Abschlussprufung, Néchtigung in 2- oder Mehrbettzimmern (Einzelzimmer nur nach Verfugbarkeit und mit Aufpreis), Halbpension, div.
Freizeitaktivitaten

Kursleiterin

Christa Fiebrich

Kurskosten

Studentenpreis € 435,— / Normalpreis 485,—

Anmeldeschluss Fr. 24.06.2016. Nachmeldungen bei freien Platzen bis 3 Tage vor Kursbeginn méglich.
Anzahlung € 200,- , Restzahlung bis 5 Wochen vor Kursbeginn (nicht beim Kurs méglich!)

Nach Anmeldeschluss verféllt die Anzahlung.

Anmeldung
® ab 17.02.2016
® bei den Kassen auf der Schmelz 6A, 1150 Wien
oder
® per Mail kathrin.altreiter@univie.ac.at
Anderungen der Kursleitung vorbehalten!

Wien, im Februar 2016/info368
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