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INFORMATIONSBLATT FOLGE 351

KITESURF-CAMP GRADO/ITALIEN

           Datum:
09.05.-13.05.2015

Kursstart:      
09.05.2015 (13.00 Uhr Grado)

Leiter:                        
AIRTIME KITEBOARDING
Johannes Plech

Kitesurfen ist die Herausforderung für alle Wassersportbegeisterte. Erlebe die Kraft eines Powerkites und setze sie mit verschiedenen Boardsportarten um.

Dieses Camp spricht reine Anfänger als Zielgruppe an und beinhaltet folgende Lehrinhalte:

Lehrinhalte:  
Theorie: Praxis:                                            
Windfenstermodell                            Auf und Abbau des Kites
Sicherheitssysteme                          Start/Landung
Materialkunde                                   Steuern eines Kites
Vorfahrtsregeln                                  erste Bodydrags
                                                        Relaunch des Kites
                                                        Wasserstart und Anfahren

Neoprenanzüge und Neoprenschuhe sind selbst mitzubringen bzw. zu Leihen (4mm Langarm).

Da es keine Vorbesprechung für dieses Camp gibt, werden weitere Infos (Fahrgemeinschaften, Wohngemeinschaften, etc.)  nach erfolgter Anmeldung am 
USI an die Teilnehmer per E-Mail versendet.

Max. Teilnehmerzahl:          12 Personen

 

Allgemeine Infos:

Der Campingplatz  bietet verschiedene Varianten zum Nächtigen.Al Bosco in Grado

Den Teilnehmern steht es frei im Zelt, Wohnmobil oder in den vorhanden Wohnheimen zu nächtigen. Es kann zu dieser Jahreszeit durchaus kühl werden.

Zusatzkosten für Campingplatz und Materialpool

Campingplatz:         
Kosten für 1 Person………………………............6,50,- EUR/Tag
Stellplatz für Zelt oder Wohnwagen…..................9,00,- EUR/Tag
Mobilheim für 2 Personen………..…..................55,00,- EUR/Tag
Mobilheim für 4 Personen………..…..................70,00,- EUR/Tag
Bungalow für 4 Personen (Typ A)…...................43,00,- EUR/Tag
Bungalow für 4 Personen (Typ B)…...................53,00,- EUR/Tag

Materialpool:             
Selbstbehalt für die Ausrüstung (Kites, Boards, Helme, Trapeze, Lehrunterlagen, VDWS-Grundschein)............................70,- EUR

Ausrüstung:           
4mm Langarmneoprenanzug, Neoprenschuhe, festes Schuhwerk und Sonnenbrille bzw. Sonnenschutz sind selbst mitzubringen. Leihneopren und Schuhe 
können wir euch um 20 € für den Kurs anbieten.

In diesem Fall bitten wir um rechtzeitige Bekanntgabe und Kontaktaufnahme!

Anreise:         
Anfahrtsplan findet ihr auf



http://www.campingalbosco.it/anfahrt.html

Treffpunkte:             
Allgemeiner Treffpunkt: 13 Uhr beim Campingplatzrestaurant.

Der Strand in Grado ist weitläufig und eignet sich deshalb besonders für Kiteeinsteiger.
Durch den flachen Strand können die Teilnehmer weit hinaus ins Meer stehen und somit ist ein sicheres Üben gewährleistet.

Wir möchten trotzdem darauf hinweisen, dass der Abschluss einer Unfallversicherung bei der Ausübung sportl. Tätigkeiten (besonders bei 
Risikosportarten) zu empfehlen ist.

Am Ende des Kitegrundkurses besteht die Möglichkeit eine VDWS Kitelizenz durch eine praktische und theoretische Prüfung zu erwerben. Diese ist nicht 
nur ein Befähigungsnachweis, sondern hat internationale Anerkennung. Dadurch kann man problemlos bei Kiteschulen oder auch Shops Kitematerial 
borgen.

Kontakte:
Mag. Johannes Plech

Email: johannes.plech@airtime.at

Web: www.airtime.at

mobil: 0043/664/4568525

http://www.campingalbosco.it/index.html

 

Kitesurfing Grundkurs

Kursinhalte

 

Theorie:

Sicherheitseinrichtungen
Vorstellung der verschiedenen Kitesysteme
Vorstellung der verschiedenen Boardkategorien
Aufbau, Abbau und Lagerung des Materials
Windfenster
Gefahrensituationen, besondere Vorfahrtsregeln

Praxis:

Fliegen eines Powerkites
Start und Landung von Tubekites und Softkites
Ausfliegen des Windfensters
Übungen zum Wasserstart

Wasser:

Relaunch von Tubekites und Softkites aus dem Wasser
Aus– und Einhängen ins Trapez, einhändiges Steuern
Bodydragging und seitliches Bodydragging mit und ohne Trapez
Wasserstart und erste Downwindschläge

http://www.campingalbosco.it/anfahrt.html
mailto:contact@airtime.at
https://wiki.univie.ac.at/2014/Innsbruck/www.airtime.at
http://www.campingalbosco.it/index.html


-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Mit meiner Unterschrift nehme ich zur Kenntnis, dass die Teilnahme am Kitesurfing Grundkurs auf eigene Gefahr erfolgt. Weiters bestätige ich, dass ich 
mind. 20 min im Tiefwasser schwimmen kann und körperlich in bester Verfassung bin.

Name.............................................. Vorname..................................................

Adresse..............................................................................................................

phone..............................

email...............................

Datum............................................. Unterschrift............................................
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